
3/4

Het is kaas- en wijnavond.

1/4

Mijn naam is Mathijs.
Ik ben 12 jaar oud.

2/4

Ik kom met mijn ouders 
en zus op bezoek bij mijn 
tante en nonkel, neven 

en nichten.

4/4

Er staan veel flessen 
rode wijn op tafel.



3/4

Mijn zus zit vaak in de woon-
kamer op haar smartphone.

1/4

Mijn naam is Aïsha.
Ik ben 12 jaar oud.

2/4

Ik heb één zus. 
Ze heet Rosa Anna 

en is 14 jaar.

4/4

Mijn zus toonde me onlangs een 
foto die ze op Snapchat gezet had. 
Ze had een mocktail in haar hand, 
maar deed alsof het alcohol was.



3/4

Mijn tante heeft veel mooie 
foto’s aan de muur hangen.

1/4

Mijn naam is Kerem.
Ik ben 10 jaar oud.

2/4

Ik kom mijn tante bezoeken. 
We eten lekkere gebakjes. 

4/4

Mijn tante drinkt graag thee, 
maar alcohol drinkt ze niet. 
Dat doet ze niet omdat ze 

moslima is. 



3/4

Mijn stiefbroer haalt een pint 
uit de koelkast.

1/4

Mijn naam is Olivia.
Ik ben 10 jaar oud.

2/4

Ik kom thuis. Mijn papa is er 
nog niet, maar mijn stiefbroer 

Rafael van 17 jaar al wel. 

4/4

Mijn stiefbroer drinkt 
vaak stiekem bier terwijl hij 

tv kijkt. Soms maak ik 
me zorgen. 



3/4

Mijn zus doet vaak turn-
oefeningen op een matje in 
de woonkamer. Ze kijkt dan 

op haar laptop hoe het moet.

1/4

Mijn naam is Lucas.
Ik ben 11 jaar oud.

2/4

Mijn oudere zus Myrthe 
van 16 jaar doet mee aan 
turnkampioenschappen. 

4/4

Mijn zus eet vegetarisch 
en zegt dat ze nooit alcohol 

gaat drinken.



3/4

Mijn broer is 16 jaar 
en is heel sportief.

1/4

Mijn naam is Amber.
Ik ben 11 jaar oud.

2/4

Ik kom thuis en zie dat mijn broer 
Maarten net is aangekomen van 

zijn basketbalmatch. Hij doet 
truckjes met zijn basketbal. 

4/4

Mijn broer zegt dat hij nooit 
alcohol zal drinken. Dat past 

niet bij zijn hobby. 



3/4

We gaan samen voetbal 
kijken met de papa 

van Victor.

1/4

Mijn naam is Simon.
Ik ben 12 jaar oud.

2/4

Ik ga op bezoek 
bij mijn beste vriend Victor.

4/4

Er staan lekkere hapjes 
op tafel.  



3/4

Op zijn kamer hangen 
allerlei posters omhoog 

van zijn idool.

1/4

Ik ben Sean.
Ik ben 12 jaar oud.

2/4

Ik ga op bezoek 
bij mijn vriend Jorne. 

4/4

Het maakt Jorne niet zo veel 
uit dat zijn idool vaak zingt 

over alcohol en drugs.   


